Oddil Badmintonu pri TJ SOKOL Polabiny Pardubice porada

rimestsky fabor
\ 4

SKOLICKU
BADMINTONU

pro defi ve veku od 6 do 11 let

24.-28. 8. 2015

denne od 8:00-16:00 hod.
velka télocvicna Univerzity Pardubice na Cihelne

celkova cena: 1 500 Kc /5 dni

cena je vC. obéda

Program:

8:00-8:45h.  Prichod a predani déti

9:00-11:00 h.  Zahajeni dopoledniho
tréninku

11:00-12:00 h. Poledni prestavka
odchod na obéd

12:00-13:00 h. Odpoledni prochazka
(lanové centrum, Park na §pici

13:00-15:00 h. Odpoledni trénink

15:00-16:00 h. Ukonceni a predani déti

Co si vzit sebou: obuv do télocvicny, sportovni obleceni,
raketu na badminton (lze i po domluveé zapujcit), piti

Pod vedenim zkusenych trenéru a hracu budou hrat deéti rizne
hry a budou se ucit zsklady badmintonu. Ucastnici ziskaji pred-
nostni pravo pri naboru deéti (v zari 2015) do pravidelnych tre-
ninkovych hodin.

Prihlasky a informace: e-mail: josef.horacek.pce@seznam.cz
tel.: 602 413 484, www.Tjpolabiny.cz



